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Jahreskonferenz des KMU-Netzwerks Gesundheitskompetenz fur Unternehmen

Die zweitagige Jahreskonferenz des KMU-Netzwerkes fiur Gesundheitskompetenz in Unternehmen
beschaftigt sich mit dem Zusammenhang zwischen sinnstiftender Arbeit und Gesundheit.

Die diesjahrige Netzwerkkonferenz im KMU-Netzwerk Gesundheitskompetenz in Rostock-
Warnemunde beschaftigt sich mit dem Zusammenhang zwischen dem Erleben von sinnhafter
Erwerbsarbeit und der Gesundheit der Beschaftigten.

Unter dem Titel ,Arbeit — Gesundheit — Sinnerleben: Wie sinnhatft erlebte Arbeit zur Gesunderhaltung
beitragt“ gehen Experten aus Wissenschaft und Praxis unter anderem den Fragen nach, wie
Beschaftigte den "Sinn ihrer Arbeit" erleben und wie Unternehmen ihre Beschaftigten dabei
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unterstitzen kénnen, ihre Arbeit als sinnerflllte Tatigkeit zu erfahren. In Expertenvortrdgen werden
gleich am ersten Konferenztag die unterschiedlichen Persdnlichkeitstypen und psychologischen
Hintergriinde einer sinnhaft erlebten Arbeit erlautert und diskutiert. Der zweite Konferenztag nimmt
schlie3lich das Konzept der Arbeitsfahigkeit und Aspekte der geistigen Leistungsfahigkeit sowie
Angebote zur kdrperlichen Gesunderhaltung, etwa zur Rickengesundheit oder einer
Zuckerchallenge, in den Fokus. Beim Get-together haben Sie die Mdglichkeit zum
Erfahrungsaustausch mit den Experten und fur individuelle Fragen.

Nahere Informationen zum Programm der zweitagigen Konferenz und zu weitere
Anmeldemodalitéaten sind nachstehend zum Download verfiigbar.

Veranstaltungsort

Warnemtinde, Neptun Hotel
SeestralRe 19, 18119 Rostock-Warnemuiinde

Downloads zur Veranstaltung

Save the date - KMU-Netzwerkkonferenz (PDF 215 KB)

Anmeldung Netzwerkkonferenz (PDF 231 KB)

Agenda Netzwerkkonferenz (PDF 159 KB)
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Weitere Informationen

Netzwerk KMU-Gesundheitskompetenz

Ihre Ansprechpartner im Verband
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