Forum "Gesund bei der Arbeit —im Betrieb und mobil"

21.09.21 | 09:00 bis 15:00 | Berlin
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Forum "Gesund bei der Arbeit —im Betrieb und mobil"

Online-Veranstaltung

Systematische Gesundheitsforderung hat im zuriickliegenden Jahr weiter an Bedeutung gewonnen.
Die Pandemie zeigt, wie wichtig gute Rahmenbedingungen fir gesunde und motivierte Arbeit sind.
Gesunde Arbeit im Betrieb oder mobil - das war der Schwerpunkt unseres Gesundheits-Forums.
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Die Corona-Pandemie hat gezeigt, wie wichtig eine systematische Gesundheitsférderung ist. Wie
missen wir gute Rahmenbedingungen im Betrieb gestalten, um gesunde und motivierte Arbeit im
Betrieb oder bei mobiler Arbeit zu ermoéglichen?

Dieser Frage haben wir uns am 21. September 2021 sehr ausfuhrlich gewidmet. Der Blick auf die
VUCA-Welt, auf die Schnelllebikeit, auf die Informationsflut und den Umgang mit diesen
Herausforderungen war der Auftakt unseres Forums. Wertschatzende Fiuhrung, Empathie,
aufmerksame Kommunikation sind entscheidende Erfolgsfaktoren fir ein gesundes Betriebsklima.
Das wurde in verschiedenen Vortragen deutlich.

Wie reduzieren wir Fehlzeiten nachhaltig und langfristig und wie gehen wir mit psychischen
Belastungsstorungen um - auch dafiir bekamen die Zuhdrenden hilfreiche Informationen und
Angebote. Und wir haben den Blick in die Praxis geworfen - was sind konkrete, bereits
umgesetzte MalRnahmen zur Gesunderhaltung von Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen in den
Unternehmen?

So kompakt wie die Vortradge war auch das Rahmenprogramm in den Pausen. In elf
Breakoutsessions stellten sich Unternehmen und Institutionen mit inren Angeboten rund um das
Thema "Betriebliche Gesundheit" vor.

Die Akteure des Tages finden Sie unten aufgefthrt. Wir danken allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern und vor allem unseren Referentinnen und Referenten fir den spannenden Tag.

Demnachst werden Sie einen Videomitschnitt zur Veranstaltung hier abrufen kénnen. Die
Prasentationen werden wir an alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer versenden.

Programm

09:00 Uhr

Begriufung



Alexander Schirp | stellv. Hauptgeschaftsfuhrer | UVB

Jutta Wiedemann | Abteilungsleiterin Betriebliche Personalpolitik und Fachkraftesicherung | UVB

Frank Parlitz | stellv. Abteilungsleiter Tarifpolitik und betriebliche Tarifanwendung | UVB

09:10 Uhr

Fuhrung agil und gesund

Prof. Dr. Johannes Kirch | Professur flr Personalmanagement und Unternehmensfiihrung | bbw
Hochschule, Download Vortrag (PDF, 3 MB)

09:30 Uhr

UVB-Digital Forum Fuhren: “Balance halten in dynamischen Zeiten” (zum Mitschnitt, Dauer:

19:40 min)



https://www.uvb-online.de/de/file/10718/download?token=K6kv-oe2
https://youtu.be/Afhjw1Rg1ps
https://youtu.be/Afhjw1Rg1ps

Denis McGee | Leiter Unternehmenskommunikation | DRV Berlin-Brandenburg

Guido Filips | Bereichsleiter | Bundesagentur fur Arbeit

10:00 Uhr

Fehlzeitenmanagement

Dr. Stephan Sandrock | Leitung Fachbereich Arbeits- und Leistungsfahigkeit | Institut fir angewandte
Arbeitswissenschaft e.V., Download Vortrag (PDF, 1,7 MB)

10:30 Uhr

Er6ffnung der Marktstande | ,Breakout Sessions*

e ambiotex GmbH

¢ AOK Nordost — Netzwerk KMU-Gesundheitskompetenz

e bbw Gruppe, Download Prasentation (PDF, 720 KB)

e Das Demographie Netzwerk e.V. (ddn)

e DearEmployee GmbH

¢ Deutsche Rentenversicherung Bund

e ifaa — Institut fir angewandte Arbeitswissenschatft e. V.

¢ machtfit GmbH

¢ MOTIONMINERS GmbH

e Urban Sports GmbH

¢ Vereinigung der Unternehmensverbande in Berlin und Brandenburg e.V. (UVB)
e Werkarztzentrum der Wirtschaft Berlin-Brandenburg (WAZB)



https://www.uvb-online.de/de/file/10719/download?token=mAJ8jCHB
https://www.uvb-online.de/de/file/10731/download?token=rSQUXJyl

11:00 Uhr

Digitales BGM — Von den Daten zu den Taten

Dr. Amelie U. Wiedemann | Co-Founder & CSO | DearEmployee GmbH, Download Vortrag (PDF, 1.4
MB)

11:15 Uhr

Kommunikation und Gesundheit

Prof. Dr. Thomas Thiessen | Rektor, Professur fir Kommunikations- und Medienmanagement | BSP
Business School Berlin, Download Vortrag (PDF, 830 KB)

11:35 Uhr

Institutionen stellen sich vor

Alles unter einem Dach - Impact mit BGM in Zeiten von New Work

Rebekka Heitkamp | Expertin fir digitales BGM und Sales Development Professional | machtfit
GmbH, Download Prasentation (PDF, 560 KB)



https://www.uvb-online.de/de/file/10720/download?token=sYJQ6QeY
https://www.uvb-online.de/de/file/10720/download?token=sYJQ6QeY
https://www.uvb-online.de/de/file/10745/download?token=b1u_18f1
https://www.uvb-online.de/de/file/10721/download?token=4MGfRaTc
https://www.uvb-online.de/de/file/10721/download?token=4MGfRaTc

Firmensport. Uberall, jederzeit, fiir alle.

Reinhard Schmitz | Enterprise Account Executive | Urban Sports GmbH, Download Présentation
(PDF, 2,6 MB)

Teilautomatisierte Ergonomieanalyse mit Motion-Mining®

Sebastian Heydorn | Projekt- und Salesmanager | MOTIONMINERS GmbH, Download Prasentation
(PDF, 2.3 MB)

Gemeinsam die Gesundheit Ihrer Beschaftigten starken

Kathrin llschner |Firmenservice | DRV Berlin-Brandenburg, Download Prasentation (PDF, 490 KB)

Gesundheit im Unternehmen gestalten

Robert Meyer | Gesundheitsmanagement | AOK Nordost - Die Gesundheitskasse, Download
Prasentation (PDF, 520 KB)

Service der UVB

Klaus Jeske | Volkswirtschaft, Statistik und Forderpolitik | UVB

Pravention mit GERT

Dr. Catharina Stahn | wissenschaftliche Mitarbeiterin | ifaa


https://www.uvb-online.de/de/file/10722/download?token=xbiIcfcQ
https://www.uvb-online.de/de/file/10722/download?token=xbiIcfcQ
https://www.uvb-online.de/de/file/10723/download?token=DH2B7aV_
https://www.uvb-online.de/de/file/10723/download?token=DH2B7aV_
https://www.uvb-online.de/de/file/10724/download?token=es_1lHDu
https://www.uvb-online.de/de/file/10725/download?token=82MvD4C9
https://www.uvb-online.de/de/file/10725/download?token=82MvD4C9

Nora Johanna Schith | wissenschaftliche Mitarbeiterin | ifaa

Arbeitsforum Gesund im Betrieb - Gemeinsam mehr erreichen!

Ellinor Bruhn | Geschéftsstelle | Das Demographie Netzwerk e.V. (ddn), Download Présentation
(PDF, 1,8 MB)

12:30 Uhr

Pause mit individuellem Rundgang | ,Breakout Sessions*

Informationen und Gespréche

13:30 Uhr

Zehn Minuten Zeit zum Auftanken

Claudia Kunze | Trainerin fur Gesundheitsmanagement und machtfit-Partnerin, Download
Prasentation (PDF, 3 MB)

13:40 Uhr

Psychische Erkrankung und Arbeitswelt - Warum Friherkennung so wichtig ist - Vorstellung
des Verbundsprojekts "FRIAA"


https://www.uvb-online.de/de/file/10726/download?token=QnQjaLtM
https://www.uvb-online.de/de/file/10726/download?token=QnQjaLtM
https://www.uvb-online.de/de/file/10727/download?token=cZ5Leth-
https://www.uvb-online.de/de/file/10727/download?token=cZ5Leth-

Dr. Sophia Chrysanthou | Wissenschatftliche Mitarbeiterin | Charité Universitatsmedizin Berlin,
Download Vortrag (PDF, 880 KB)

14:00 Uhr

Praxisbeispiele

Ergonomische Gestaltung von Produktionsarbeitsplatzen bei der Daimler AG

Stephen Moser | LEAN MANAGEMENT BERATER | Mercedes-Benz Ludwigsfelde GmbH, Download
Vortrag (PDF, 3.3 MB)

Vortrag zu einem Praxisbeispiel der BIOTRONIK SE & Co. KG

Simone Ringsdorf | Leitung Gesundheit Sicherheit Umwelt | BIOTRONIK SE & Co. KG, Download
Vortrag (PDF, 1,2 MB)

14:35 Uhr

Podiumsdiskussion - Arbeitsform: Mobiles Arbeiten mit Akteuren aus der Praxis (zum
Mitschnitt, Dauer: 43:39 min)

Moderation: Prof. Dr. Thomas Thiessen | Rektor, Professur fir Kommunikations- und
Medienmanagement | BSP Business School Berlin


https://www.uvb-online.de/de/file/10728/download?token=r3p8u9PF
https://www.uvb-online.de/de/file/10729/download?token=yWDHlM34
https://www.uvb-online.de/de/file/10729/download?token=yWDHlM34
https://www.uvb-online.de/de/file/10730/download?token=qeBFMpnf
https://www.uvb-online.de/de/file/10730/download?token=qeBFMpnf
https://youtu.be/0UsauVgnoMY
https://youtu.be/0UsauVgnoMY

Karin Block | Leiterin der Abteilung Personalmanagement | BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Petra Gobel | Bereichsleiterin Personal | Messe Berlin GmbH

Dr. Stephan Sandrock | Leitung Fachbereich Arbeits- und Leistungsfahigkeit | ifaa

15:00 Uhr

Ende der Veranstaltung

Veranstaltungsort

Haus der Wirtschatft,
Am Schillertheater 2, 10625 Berlin

Forum Gesundheit 2021
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Video

Mitschnitt der Pandeldiskussion zum Thema Mobiles Arbeiten, Dauer: 43:39 min

Inre Ansprechpartner
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Stellv. Leiter Tarifpolitik und Arbeitswissenschaft

Robert

Schulte



Telefon:
+49 30 31005-208

Telefax:
+49 30 31005-154

E-Mail:
Schulte [at] vme-net.de

Download VCF



/vcard/node/480

Arbeitswissenschaft

Christoph

Lawonn

Telefon:
+49 30 31005-157

Telefax:



+49 30 31005-154

E-Mail:
Lawonn [at] vme-net.de

Download VCF
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Arbeitswissenschaft

Uwe

Radloff

Telefon:
+49 30 31005-142

Telefax:



+49 30 31005-154

E-Mail:
Radloff [at] vme-net.de

Download VCF
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Abteilungsleiterin Betriebliche Personalpolitik und Fachkraftesicherung

Jutta

Wiedemann

Telefon:
+49 30 31005-207

Telefax:



+49 30 31005-240

E-Mail:
Wiedemann [at] vme-net.de

Download VCF
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Assistenz

Christine

Brahmer

Telefon:
+49 30 31005-118

Telefax:



+49 30 31005-154

E-Mail:
Braehmer [at] vme-net.de

Download VCF
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