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Ein Workshop des KMU-Netzwerkes Gesundheitskompetenz fur Unternehmen

Der Online-Workshop erhéht die Sensibilitat, um Auffalligkeiten im Arbeitsverhalten von
Beschaftigten vor dem Hintergrund von psychischen Stérungen, Krisensymptomen oder sonstigen
unklaren Ursachen zu erkennen.

Der Workshop findet an zwei aufeinder folgenden Tagen statt und richtet sich an Fuhrungskrafte,
Personalleitungen und Beschéftigtenvertretungen in Unternehmen.
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Die Teilnehmenden erhalten das notwendige Grundwissen und eine Handlungsorientierung, um die
damit einhergehenden Anforderungen fir Mitarbeitergesprache und fur das Team bewaltigen zu
konnen. Unter anderem wird geklart, wann und in welchem Rahmen der oder die Mitarbeitende
unbedingt angesprochen werden sollte und welche unterschiedlichen Formen bzw. Ziele es dabei
gibt.

Programm

jeweils 9:00 bis 12:30 Uhr (nicht einzeln buchbar)

e Was ist auffallig? Veranderungen im Arbeitsverhalten - Wahrnehmung und Bewertung von
Signalen

e Der ,Toleranzregler®: die eigene Haltung vor und im Gesprach (er-)kennen und reflektieren

¢ Was spreche ich wann und wie an? Grundstruktur von drei Gesprachstypen

- Fursorgegesprach
- Klassisches Kritikgesprach
- Ansprechen von psychischen Auffalligkeiten mit unklarem Hintergrund

¢ ?Rollenklarheit, interne und externe Ansprechpartner/-innen zum Thema

Bitte beachten Sie, dass die Anzahl der Platze fir den Workshop auf 20 Teilnehmer begrenzt ist. lhre
Anmeldung sollte bis 25.02.2022 erfolgen.

Veranstaltungsort



Online Veranstaltung

Downloads zur Veranstaltung

Einladung, Programm und Anmeldung

. Auf Xing teilen

. Auf Facebook teilen
. Auf X teilen

. Auf LinkedlIn teilen
. Drucken

. Als PDF speichern
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Ihr Ansprechpartner im Verband:



Hauptgeschaftsfihrer

Alexander

Schirp

Telefon:
+49 30 31005-101

Telefax:
+49 30 31005-160

E-Mail:
Schirp [at] vme-net.de

Download VCF

Ihre Ansprechpartnerin bei der AOK:


/vcard/node/261

Katrin Perleberg
Tel.: 0800 265080-43409

Email: BGF@nordost.aok.de


mailto:BGF@nordost.aok.de
http://www.tcpdf.org

